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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Emanuela Beretta

Indirizzo Via Dabbeni 52, Brescia

Telefono 0303995362

E-mail emanuela.beretta@asst-spedalicivili.it

Albo Psicologi Lombardia
Data iscrizione

24/05/1993

Data di nascita 19/12/1964

Nazionalità Italiana

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Dal 1994 al 2008
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Dr. Maffetti (ambito organizzativo); Dr. Pellizzari , Dr. Caldera, Dr. 
Fabbrichesi Dr. Medri, Dr. Maggioni, Dr. Battgaglia e Dr. Zappalaglio 
(ambito clinico)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 supervisione dei casi

• Date (da – a) 1998 al 2002
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica dell’Adulto. 
Milano (Dr. Dott. G. Medri)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Psicoterapia dell’adulto, psicopatologia.

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta

• Date (da – a) 1992 al 1995
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Corso in psicopatogia e psicodiagnosi psicanatalitica: Rorschach e T.A.T. per
adulto (Dr. D. Morano), Brescia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Somministrazione, elaborazione e interpretazione dei test dei proiettivi
Rorschact

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza

• Date (da – a) Ottobre 1985 Giugno 1989
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi di Padova, Facoltà di Psicologia

• Principali materie / abilità Psicologia  generale,  psicologia  dell’età  evolutiva,  psicopatologia



professionali oggetto dello
studio

generale, psicologia sociale, statistica, sociologia, psicoanalisi.

• Qualifica conseguita Dottore in Psicologia 
• Livello nella

classificazione nazionale (se
pertinente)

105/110

• Date (da – a) 1980 al 1985

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Liceo Classico. Istituto Statale Arnaldo, Brescia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Materie umanistiche (italiano, latino, greco, filosofia, ). Lingua inglese a
livello scolastico

• Qualifica conseguita Diploma di scuola media superiore

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal 1993 ad oggi
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro  
Servizio di Diagnosi Prenatale e Area Ostetrica, Spedali Civili di Brescia

• Tipo di impiego Psicologa Dirigente in ruolo
• Principali mansioni e

responsabilità
Sostegno psicologico alle pazienti gravide, in particolare nel caso di 
gravidanze patologiche, IVG, mortendouterina, malformazioni fetali. 
attività di ricerca, formazione agli operatori

                      • Date (da – a) Dal 2003 al 2013
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro  
Dipartimento Ostetrico-Ginecologico, U.O. Ostetricia-Ginecologia 1, 
Spedali Civili di Brescia

• Tipo di impiego Psicologa in ruolo, Responsabile della Struttura Semplice Psicologia del 
Percorso Riproduttivo

• Principali mansioni e
responsabilità

Coordinatrice e responsabile attività psicologiche Area Ostetrica

• Date (da – a) Dal 2000 a oggi
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro  
Università degli Studi di Padova, Pavia, Parma, Bergamo, Trieste  e 
Milano Facoltà di Psicologia, Scuole di Specializzazione in Psicoterapia 
e Scola di Dottorato. 

• Tipo di impiego Tutor di tirocinio e tutor di dottorato
• Principali mansioni e

responsabilità Referente dei progetti di formazione, ricerca e delle tesi di laurea

• Date (da – a) Dal 1995 al 2006
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro  
Corso di laurea in Ostetricia e Scuola di Specializzazione in Ostetricia e 
Ginecologia, Università degli Studi di Brescia

• Tipo di impiego Docente a contratto
• Principali mansioni e

responsabilità
Psicologia generale, la comunicazione operatore-paziente, la gestione 
del lutto ostetrico, aspetti psicologici del parto
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• Date (da – a) Dal 1996 ad oggi
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro  
Associazioni, Spedali Civili, Istituti di Formazione, Cooperative

• Tipo di impiego Formatrice
• Principali mansioni e

responsabilità
Coordinatrice, Progettazione percorsi di formazione del personale

• Date (da – a) Dal 2014 a tutt'oggi
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro  
AO/ASST Spedali Civili, Brescia

• Tipo di impiego Libera Professione Intramoenia
• Principali mansioni e

responsabilità
Colloqui clinici e psicoterapia dell'Adulto

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

• data Dal 1996 ad oggi
• titolo evento Eventi Formativi
• luogo evento Ospedali, Cooperative, Università Nazionali

• titolo relazione Ricerca ed esperienze cliniche
• ruolo Relatrice

• data 26-28 NOVEMBRE 2009
CONFERENZA SULLA COMUNICAZIONE DELLA SALUTE. 
CENTRO CURA

• luogo evento Universita’ degli Studi, Milano 
• titolo relazione Le donne comprendono le informazioni sul Test Integrato Completo?

Sessione Poster 
AL POSTER  SULLA COMPRENSIONE  DELLE  INFORMAZIONI
SUL  TEST  INTEGRATO  E’  STATO  ASSEGNATO  IL  PREMIO
FELICE MONDELLA

• ruolo Relatrice

• data 24,25,26 settembre 2009
• titolo evento Convegno Nazionale, Reggio Emilia 

ospedali e servizi sanitari per la promozione della salute
empowerment della persona

• luogo evento Università di Psicologia, Cesena, Reggio Emilia 
• titolo relazione Arrivano  i  Gemelli!  Incontri  di  Preparazione  al  Parto  e  Puerperio

Gravidanza Gemellare
Sessione Poster
AL POSTER E’ STATO ASSEGNATO IL PREMIO HPH DAY IL 19
MARZO 2010 PRESSO L’OSPEDALE CIVILE DI BRESCIA

• ruolo Relatrice

• data 28-30 settembre 2006
• titolo evento VII Congresso Nazionale di Psicologia della Salute.
• luogo evento Università di Psicologia, Cesena
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• titolo relazione La comunicazione della patologia inaspettata alla nascita
Sessione Poster
AL  POSTER  E’  STATO  ASSEGNATO  IL  PRIMO  PREMIO  DELLA
COMMISSIONE DI VALUTAZIONE

• ruolo Relatrice

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE

• autori L. Sudati, N. Karpova, C. Zeni, A. Simonelli, M. Signorelli, P. Multineddu,
C. Groli, E. Beretta,

• titolo Le donne comprendono le informazioni sul Test Integrato Completo?

• rivista La  C.U.R.A. Comunicazione e Relazione in Medicina N.7
responsabile scientifico prof. Egidio Moja

                                       • data 2011

• autori Beretta E., Zanotti E., Boghi I., Vezzani B., Groli C., Frusca T..
• titolo Le  diversità  culturalmente  determinate  percepite  dall’operatore

sanitario nell’incontro con la paziente straniera
• rivista Int. Journal of Migration and Transcultural Medicine N.7 pp: 407-415

• data 2008

• autori Signorelli M., Boghi., Groli C., Beretta E..
• titolo La comunicazione della patologia fetale. Il punto di vista della donna,

del medico e dell’equipe
• rivista Giornale Italiano di Ost. Gin. Vol xxx n.6/7 

• data Giugno-Luglio 2008

• autori Beretta E., Boghi I., Fichera A. Mor E., Gregorini S., Frusca T..
• titolo Twin pregnancy: not only a medical event
• rivista Minerva Ginecologica n. 59: 571-8

• data 2007

• autori Beretta E., Boghi I., Vecchi P., Benedini C., Tomasoni L., Fruca T., 
Taddei F..

• titolo Aspetti psicologici  della diagnosi prenatale di infezione.  Il ruolo dello
psicologi

• rivista Giornale Italiano delle Malattie Infettive, Vol 11, pp: 119-122
• data Lug-sett 2005

• autori Beretta E., Boghi I., Prandelli M.G., Testa A., Grassi L., Taddei F..
• titolo Un’alternativa al rooming-in tradizionale: il vissuto delle madri
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• rivista Acta Neonatologica e Pediatrica Vol 18 pp: 379-389
• data Dicembre 2004

• autori Beretta E., Groli C..
• titolo Aspetti  comunicativi  nella  conduzione  dell’ecografia  di  primo  livello.

Spunti dalla nostra esperienza 
• rivista Econews, anno VIII, N2

• data 2004

• autori Signorelli M., Palai N., Beretta E., Scalchi S., Groli C., Bianchi U.A. 
• titolo Critical aspects in physician-patient comunication about Triple Test
• rivista Journal Perinatology Medicine 29

• data 2001

• autori Beretta E., Cerri V., Scalchi S., Taddei F., Multineddu P., Pezzotti F., 
Groli C..

• titolo La comunicazione in ecografia ostetrica, la nostra esperienza
• congresso Echonews

• data 2001

• autori Beretta E., Taddei F., Tiraboschi A., Groli C..
• titolo La  comunicazione  in  ecografia  ostetrica,  aspetti  psicologici

dell’ecografia di II livello
• congresso Echonews, Anno IV

• data Dicembre 2000

• autori Beretta E..
• titolo La  comunicazione  in  ecografia  ostetrica,  aspetti  psicologici

dell’ecografia di screeening.
• congresso Echonews, Anno II

• data Giugno 2000

• autori Groli C., Tarantini M., Iacobello I., Cerri V., Beretta E., Zanini R., 
Scalchi S., Lancetti S., Albertini A., Bianchi U. A.

• titolo Practical aspects in the managment of Serum Screening Programme for 
Down’s Syndrome.

• rivista European journal of Clinical Chemistry and Clinical Biochemistry, 
vol.35 N.10

• data Ottobre 1997

PUBBLICAZIONI SU TESTI

• autori Beretta E., Groli C., Gatto A., Mendini E., Boghi I..
• titolo Quando nasce  un bambino con bisogni  particolari.  Proposte  di  linee

guida per la comunicazione
• testo In M.G. de Simone L’emozione della vita. Saggistica Aracne, Roma.
• data 2oo4

• autori Testa A., Fichera A., Boghi I., Beretta E..
• titolo Il lavoro della Multiple Birth Foundation 
• testo In Frusca T., Fichera A., Spinetti G.. La gravidanza gemellare. Grafo, 

Brescia
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• data 2004

• autori Beretta E., Boghi I., Testa A..
• titolo Aspetti psicologici della gravidanza gemellare
• testo In Frusca T., Fichera A., Spinetti G.. La gravidanza gemellare. Grafo, 

Brescia
• data 2004

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

PRIMA LINGUA italiano

ALTRE LINGUE

inglese
• Capacità di lettura Buono

• Capacità di scrittura Buono  
• Capacità di espressione

orale
Buono  

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Conoscenza  del  sistema  operativo  Windows,  dei  programmi  del
pacchetto  Office,  del  programma  di  analisi  statistiche  SPSS,  dello
strumento di posta elettronica, di Internet

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68,

le dichiarazioni  mendaci,  la  falsità  negli  atti  e  l’uso di  atti  falsi  sono

puniti  ai  sensi  del  codice  penale  e  delle  leggi  speciali.  Inoltre,  il

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto

previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

            Brescia, 15 gennaio 2018                                                                                 Emanuela Beretta

6


	PUBBLICAZIONI SU TESTI

